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AGUALVA

Presidente: RUI MIGUEL MAGALHAES CASTELHANO (Mais Sintra)
Morada: Rua Anténio Nunes Sequeira n° 16, Agualva, 2735-054 Agualva-
Cacém

Telefone: 21 918 85 40

Fax: 219146129

Homepage: www.jf-agualva.pt

E-mail: geral@ijf-agualva.pt

din

ALGUEIRAO MEM MARTINS
Presidente: MANUEL DOS SANTOS CABO (Mais Sintra)
Morada: Rua Domingos Saraiva, n.° 6

2725-286 Mem Martins

Telefone: 21 922 94 50

Fax: 21 922 94 59

Homepage: www.jfamm.pt

E-mail: geral@jfamm.pt

ALMARGEM DO BISPO

Presidente: RUI ALEXANDRE DE JESUS MAXIMIANO (PS)
Morada: Avenida D. Afonso Henriques, n.° 2

2715-214 Almargem do Bispo

Telefone: 21 962 8166

Fax:21 962 81 69

Homepage: www.jf-almargemdobispo.pt

E-mail: jfalmargembispo@mail.telepac.pt

BELAS

Presidente: GUILHERME CORREIA DIAS (PS)
Morada: Praga 5 de Outubro, n.° 14, 10
2605-021 Belas

Telefone: 21 432 88 70

Fax: 21 432 88 79

Homepage: www.jf-belas.pt

E-mail: secretaria@jf-belas.pt




CACEM

Presidente: JOSE FAUSTINO MERTOLA DE JESUS (Mais Sintra)
Morada: Rua Nova do Zambujal n°® 9

2735-302 Cacém

Telefone: 21 912 93 80 Fax: 21 912 93 89

Homepage: www.jf-cacem.pt/

E-mail: jfcacem@mail.telepac.pt

CASAL DE CAMBRA

Presidente: FERNANDA MARIA SILVA DOS SANTOS ANUNCIACAO (Mais
Sintra)

Morada: Rua de Braganga, n.°0 1

2605-457 Casal de Cambra

Telefone: 21 981 67 20/21 981 16 06

Fax: 21 981 16 06

Homepage: www.jf-casalcambra.pt ou www.casalcambra.com

E-mail: geral@casalcambra.com

COLARES

Presidente: RUI FRANCO DOS SANTOS (Mais Sintra)
Morada: Avenida dos Bombeiros Voluntarios, n.° 77
2705-180 Colares

Telefone: 21 929 07 88

Fax: 21 928 34 53

Homepage: www.jf-colares.pt

E-mail: jfcolares@mail.telepac.pt

MASSAMA

Presidente: JOSE PEDRO DIAS E CUNHA MATIAS DA SILVA (Mais Sintra)
Morada: Largo Padre Américo, 10, r/c - Edificio Miramar

2745-712 Massama

Telefone: 21 439 23 31

Fax: 21 438 91 70

Homepage: www.jf-massama.pt

E-mail: jfmassama@mail.telepac.pt




MIRA-SINTRA

Presidente: RUI PEDRO MIRANDA PINTO (Mais Sintra)
Morada: Praceta da Amizade - Torre 308 - Mira-Sintra
2735-387 Cacém

Telefone: 21 914 54 87/ 21 914 55 01

Fax: 21 914 55 01

E-mail: geral.jffms@netcabo.pt

MONTE ABRAAO

Presidente: MARIA DE FATIMA VIEIRA CRISTELO DE CAMPOS (PS)
Morada: Avenida da Liberdade, lote 133 - Loja Esq. - Monte Abrado
2745-300 Queluz

Telefone: 21 439 08 39

Fax: 21 437 36 60

Homepage: www.jf-monteabraao.pt

E-mail: geral@jf-monteabraao.pt

MONTELAVAR

Presidente: LINA MARIA PIMENTA VENANCIO SANTOS ANDRES (PS)
Morada: Rua Maestro Alferes Alvaro Augusto de Sousa, 1

2715-857 Montelavar

Telefone: 21 927 01 61

Fax: 21 967 10 27

E-mail: jf-montelavar@mail.telepac.pt

PERO PINHEIRO

Presidente: CARLOS PARREIRAS FERNANDES (Mais Sintra)
Morada: Avenida da Liberdade, n.® 142

2715-857 Pero Pinheiro

Telefone: 21 927 98 18

Fax: 21 927 99 26

Homepage: www.jf-peropinheiro.pt

E-mail: geral@jf-peropinheiro.pt




QUELUZ

Presidente: ANTONIO DOS SANTOS BARBOSA DE OLIVEIRA (PS)
Morada: Rua Conde Almeida Aradjo, n.° 44

2745-061 Queluz

Telefone: 21 434 66 10

Fax: 21 434 66 19

Homepage: www.jfqueluz.pt

E-mail: jfqueluz@mail.telepac.pt

RIO DE MOURO

Presidente: FILIPE GONCALO DE FARIA SANTOS (Mais Sintra)
Morada: Rua Oscar Monteiro Torres, n.2 19 - r/c

2635-385 Rio de Mouro

Telefone: 21 917 82 90

Fax: 21 917 10 54

Homepage: www.jf-riodemouro.pt

E-mail: geral@jf-riodemouro.pt

SANTA MARIA E SAO MIGUEL
Presidente: EDUARDO DUARTE CASINHAS (Mais Sintra)
Morada: Rua Cémara Pestana, n.° 3, 1°Dto

2710-546 Sintra

Telefone: 21 910 03 90

Fax: 21 910 03 99

Homepage: www.jfsantamaria.pt/

E-mail: geral@jfsantamaria.pt

SAO JOAO DAS LAMPAS

Presidente: GUILHERME JOAQUIM C. PONCE DE LEAO (Mais Sintra)
Morada: Avenida Central, n.% 16

2705-737 Sé&o Jodo das Lampas

Telefone: 21 961 82 85 /21 960 88 60

Fax: 21 961 24 52

E-mail: jfsjlampas@sapo.pt



SAO MARCOS

Presidente: NUNO MIGUEL PEREIRA BRILHA ANSELMO (Mais Sintra)
Morada: Rua Cidade Rio de Janeiro, n.° 25- B

2735 - 659 Sao Marcos

Telefone: 21 426 19 74

Fax: 21 426 20 08

Homepage: www.jf-smarcos.pt

E-mail: geral@jf-smarcos.pt

SAO MARTINHO

Presidente: MANUEL FERNANDO ALVES PEREIRA (PS)
Morada: Praga da Republica, n.0 3 B

2710-616 Sintra

Telefone: 21 923 21 93

Fax: 21 924 49 15

E-mail: jf-saomartinho@mail.telepac.pt

SAO PEDRO DE PENAFERRIM

Presidente: FERNANDO FILIPE ANTUNES CUNHA (Mais Sintra)
Morada: Calgada de S. Pedro, n.° 58

2710-507 Sintra

Telefone: 21 910 58 10

Fax: 21 910 58 19

homepage: www.jf-spedropenaferrim.pt

E-mail: junta.penaferrim@clix.pt

TERRUGEM

Presidente: JOSE ANTONIO ALVES DO PACO (PS)
Morada: Largo Francisco Duarte Prego, 4
2705-855 Terrugem

Telefone: 21 960 56 00/1

Fax: 21 960 56 09

homepage: www.Jf-terrugem.org

E-mail: jf.terrugem@sapo.pt




